
 

 

 

  
 
TALLER DE TÉCNICAS TRADICIONALES 
DE CONSTRUCCIÓN CON TIERRA 

 

TALLER TEÓRICO PRÁCTICO 

DE CONSTRUCCIÓN CON TIERRA 

 
DEL LUNES 20 AL SÁBADO 26 DE JULIO DE 2026 

VILLASABARIEGO DE UCIEZA, PALENCIA 



 

 

 

El taller se centrará en la rehabilitación práctica de un muro de tapia deteriorado, utilizando técnicas 

tradicionales de construcción con tierra y soluciones compatibles con la arquitectura popular de Tierra 

de Campos. 

La intervención se organizará como un proceso progresivo de obra: cimentación de piedra y mortero 

de cal tipo opus incertum, arranque de tapia apisonada, tapia vertida, colocación de aparejos y 

entramados de adobe y coronación con teja. 

El programa combinará charlas teóricas, ensayos de caracterización de tierras, talleres prácticos de 

obra y visitas culturales a ejemplos destacados del patrimonio de tierra en Tierra de Campos y 

comarcas próximas. Los ensayos permitirán reconocer la tierra como material constructivo mediante 

pruebas sencillas de granulometría, plasticidad, manipulación y retracción. Los talleres prácticos 

abordarán la fabricación de adobes y adobillos, la ejecución de tapia, los revocos de tierra, la trulla, la 

cal y los criterios de protección y mantenimiento de los muros de tierra. 

 

UBICACIÓN: 

https://maps.app.goo.gl/RqVRkcfmiyxYNGmp6 

 

 

https://maps.app.goo.gl/RqVRkcfmiyxYNGmp6


 

 

 

INSCRIPCIONES: 

Matrícula completa: 250 €, IVA incluido. 

Inscripción por días sueltos: 60 €/día, IVA incluido. 

Sábado 25 de julio: asistencia gratuita a la jornada de puertas abiertas. 

Alojamiento: gratuito en la propia casa, en formato albergue, según disponibilidad. También existen 

opciones de hostales, alojamientos turísticos y camping en Carrión de los Condes. 

Comidas: posibilidad de desayuno y comida en la propia casa por importe diario de 20 €, según 

disponibilidad. 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN:  

https://rehabitartierradecampos.org/workshop-internacional-de-construccion-con-tierra-2026 

FORMADORES: 

 

El taller será dirigido por José María Sastre Martín, arquitecto técnico, con la colaboración del equipo 

técnico de la Fundación Rehabitar,  Julio Garcés Rallo, Giovanni Olcese, Juana Font y José Luis Sainz 

Guerra, arquitectos. También contaremos con el relato de la experiencia de Antonio Rodríguez 

Mediavilla, maestro adobero y constructor y de Jhon Santibañez, constructor de Obras con Calma. 

DESARROLLO SOSTENIBLE: 

Esta actividad impacta en los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible: 

 

 

https://rehabitartierradecampos.org/workshop-internacional-de-construccion-con-tierra-2026


 

 

 

PROGRAMA DIARIO DE LOS TALLERES PRÁCTICOS: 

De lunes a viernes, cada mañana se organizará en dos talleres prácticos. Las personas participantes se 

dividirán en dos grupos y rotarán entre ambos talleres, con una pausa intermedia de media hora. 

Lunes 20 de julio. Introducción, ensayos y cimentación 

09:00 h. Recepción, presentación del taller y explicación del caso de intervención. 

09:30 h. Charla inaugural de Juana Font: “Lo que aporta la construcción con tierra a la historia de la 

arquitectura.”. 

11:00 h. Sesión común: conocimiento de la tierra como material y ensayos básicos de campo. 

12:30 h. Descanso y organización del trabajo práctico. 

13:00 h. Taller práctico: replanteo, preparación del terreno y cimentación de piedra con mortero de 

cal tipo opus incertum. 

14:30 h. Puesta en común, limpieza de herramientas y cierre de la mañana. 

15:00 h. Comida y descanso. 

17:30 h. Visita interpretativa por Villasabariego de Ucieza y lectura del paisaje construido en tierra. 

Ensayos de tierra 

Ensayo de granulometría por sedimentación, ensayo de plasticidad, ensayo de manipulación con 

pelota y test de carazas. 

Martes 21 de julio. Arranque de tapia apisonada y fabricación de adobes 

09:00 h. Explicación técnica sobre tapia apisonada: encofrados, tongadas, humedad, compactación 

y control de ejecución. 

09:30 h. Primer turno práctico. 

11:30 h. Descanso y cambio de grupos. 

12:00 h. Segundo turno práctico. 

14:00 h. Puesta en común, limpieza de herramientas y cierre de la mañana. 

15:00 h. Comida y descanso. 

17:30 h. Visita a Grajal de Campos y Sahagún. 

Taller 1: intervención en el muro 

Ejecución del arranque de tapia apisonada, con una altura aproximada de 60 cm. 

Taller 2: fabricación de adobes y adobillos 

Preparación de la tierra, incorporación de paja u otras fibras vegetales, amasado, moldeo y 

condiciones de secado. 

Miércoles 22 de julio. Tapia vertida y revocos de tierra 

09:00 h. Explicación técnica sobre tapia vertida y revocos de tierra compatibles con fábricas 

tradicionales. 

09:30 h. Primer turno práctico. 

11:30 h. Descanso y cambio de grupos. 

12:00 h. Segundo turno práctico. 

14:00 h. Puesta en común, limpieza de herramientas y cierre de la mañana. 

15:00 h. Comida y descanso. 

17:30 h. Visita a Carrión de los Condes y su entorno patrimonial. 



 

 

 

Taller 1: intervención en el muro 

Ejecución de un tramo de tapia vertida, con una altura aproximada de 60 cm. 

Taller 2: revocos de tierra 

Preparación de mezclas, aplicación de capa base, regularización de paramentos y criterios de 

compatibilidad con soportes de tierra. 

Jueves 23 de julio. Fábrica de adobe y revocos de trulla 

09:00 h. Explicación técnica sobre soluciones con adobe en la parte alta del muro: disposición, 

estabilidad, encuentros y compatibilidad con la tapia. 

09:30 h. Primer turno práctico. 

11:30 h. Descanso y cambio de grupos. 

12:00 h. Segundo turno práctico. 

14:00 h. Puesta en común, limpieza de herramientas y cierre de la mañana. 

15:00 h. Comida y descanso. 

17:30 h. Visita a Cuenca de Campos, al Convento de San Bernardino de Siena y a Villalón de Campos. 

20:00h Conferencia de Giovanni Olcese: “Fabricación aditiva: impresión 3D con tierra”. 

Taller 1: intervención en el muro 

Colocación de adobe en la parte alta del muro. 

Taller 2: revocos de trulla 

Preparación y aplicación de revocos de trulla, regularización de paramentos, protección superficial y 

criterios de compatibilidad con soportes de tierra. 

Viernes 24 de julio. Coronación con teja y revocos de cal 

09:00 h. Explicación técnica sobre coronaciones, protección frente al agua, remates y durabilidad de 

muros de tierra. 

09:30 h. Primer turno práctico. 

11:30 h. Descanso y cambio de grupos. 

12:00 h. Segundo turno práctico. 

14:00 h. Puesta en común, limpieza de herramientas y cierre de la mañana. 

15:00 h. Comida y descanso. 

17:30 h. Visita a Amayuelas de Abajo, como experiencia de recuperación rural, arquitectura 

bioclimática y construcción con criterios de sostenibilidad. 

 

Taller 1: intervención en el muro 

Ejecución de la coronación del muro con teja, formación del remate superior y criterios de evacuación 

del agua. 

Taller 2: revocos de cal 

Preparación y aplicación de revocos de cal compatibles con fábricas de tierra, protección final y 

mantenimiento. 

Sábado 25 de julio. Puertas abiertas, fabricación aditiva y Fiesta de la Tierra 

09:00 h. Finalización de trabajos, limpieza de obra, ordenación de materiales y revisión conjunta de la 

intervención realizada. 

12:00 h. Jornada de puertas abiertas: presentación pública del taller, explicación del proceso de 



 

 

 

rehabilitación del muro y demostraciones prácticas. 

13:30 h. Vermú y Fiesta de la Tierra. 

15:00 h. Comida de cierre y entrega de diplomas. 

 

CON LA COLABORACIÓN DE: 

  
 

 

 

TALLERES IMPARTIDOS POR LA FUNDACIÓN REHABITAR: 

TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO EN TORRELOBATÓN (VALLADOLID). Julio de 2021. Taller centrado en la 

caracterización de tierras, fabricación de adobes, revocos de tierra y ejecución de soleras de cal 

romana. 

TALLER “TRES PALOMARES, TRES REVOCOS” EN PALENCIA. Agosto de 2021. Taller práctico de 

recuperación de palomares mediante revocos tradicionales de tierra, trulla y cal. 

CURSO DE RECUPERACIÓN Y REVALORIZACIÓN DEL PATRIMONIO INMATERIAL EN GRAJAL DE CAMPOS 

(LEÓN). Septiembre de 2021. Curso orientado al conocimiento y aplicación de técnicas tradicionales 

de construcción con adobe y tapia. 

TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO DE TÉCNICAS DE BIOCONSTRUCCIÓN CON TIERRA Y CAL EN ALICANTE. Del 9 

al 14 de mayo de 2022. Taller desarrollado en el Barrio del Cementerio, con trabajos de fabricación de 

adobes, ejecución de tapia vertida, soleras de cal, pilastras de adobe, revocos y ensayos de 

caracterización de tierras. 

TALLER EN EL CHOZO LA COTA EN VILLAMARTÍN DE DON SANCHO (LEÓN). Agosto de 2023. Taller 

práctico centrado en mezclas de tierra, fabricación de adobes, carpintería de armar y ejecución de 

cubierta de zarzo. 

WORKSHOP INTERNACIONAL DE TÉCNICAS DE CONSTRUCCIÓN CON TIERRA EN CUENCA DE CAMPOS 

(VALLADOLID). Del 18 al 23 de agosto de 2025. Taller internacional dedicado a técnicas de 

construcción con tierra aplicadas al patrimonio tradicional. 

 


